Heiminterne Tagesstruktur
Neues Steinmetz-Haus

¢ Tagesstrukturierende MaBnahmen
(eigenes Gebaude auf dem Gelande)

¢ Teilstationare Behandlung ( 31 Platze)

Ziele der MaBnahmen in der Tagesstruktur:

e das individuelle MaB an Tatigkeitszeit herauszufinden
* soziale Kontakte pflegen

e Tagestrukturierung durch Teilnahme an niedrig
schwelligen Beschaftigungsangeboten

e Belastungserprobung, Training zur Erhéhung
der Belastbarkeit

e Steigerung der Lebensqualitat durch Betatigung

e Eingewdhnung an Verbindlichkeit

v.Bodelschwinghsche Stiftungen Bethel
Bethel im Norden - Birkenhof gGmbH
Neues Steinmetz-Haus

Hauptstr. 32 a - 21709 Himmelpforten

Telefon 04144 2184-0 - Telefax 04144 2184-17

Ansprechpartnerin:
Heike Mietzner
E-Mail: heike.mietzner@bethel.de

www.bethel-im-norden.de
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Beschaftigung:

FUr die Angebote zur Tagesstrukturierung steht ein
eigenes Gebdude mit verschiedenen Werk- und Be-
schaftigungsraumen zur Verfiigung. Wir unterstitzen
Menschen, die an einer seelischen Beeintrachtigung
oder deren Folgen leiden. Mit gezielten MaBnahmen
wollen wir einer Chronifizierung der psychischen
Erkrankungen und ihren negativen seelischen,
sozialen und personlichen Folgen entgegenwirken.
Dabei bildet die Teilhabeberatung und individuelle
Hilfeplanung den Ausgangspunkt fur diesen Prozess.
In einem gemeinsam mit der jeweiligen Nutzerin bzw.
dem Nutzer erarbeiteten Hilfeplan werden die dafur
als sinnvoll erachteten Unterstiitzungsleistungen fest-
gelegt. Die Nutzer/innen sind von Beginn an aktive
Mitgestalter/innen der MaBnahme.
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