
   

Montags, mittwochs und freitags bieten die Mitarbeitenden der Sozialen Betreuung von 
10:00 – 10:45 Uhr Gruppenangebote auf den Wohngruppen-in Absprache mit den 

Teilnehmenden-an. 
Individuelle wunsch-und bedarfsorientierte Einzelbetreuungen                                     

ergänzen das tägliche Angebot. 
-Änderungen vorbehalten- 

Woche vom 01. – 09. Januar 2026 

Neujahr        01.01.   10:30 Uhr Neujahrsempfang                                Kombiraum 

Freitag          02.02.    10:00 Uhr Gruppenangebote a.d. Wohngruppen  

Montag         05.01.    15:00 Uhr Klönschnack                                         Kombiraum 

Dienstag        06.01.   10:00 Uhr Sitztanz                                                  Kombiraum 

 

Mittwoch      07.01.   15:00 Uhr Bingo                                                      Kombiraum 

Donnerstag   08.01.   10:00 Uhr Andacht                                                Kombiraum 

                                       12:30 Uhr Speiseplanbesprechung                     Speisesaal 

                                       15:00 Uhr Progressive Muskelentspannung    Kombiraum 

Freitag            09.01.   10:00 Uhr Gruppenangebote a.d. Wohngruppen 

 



Woche vom 12. – 16. Januar 2026 

Montag             12.01.   15:00 Uhr Kinonachmittag                               Kombiraum 

Dienstag           13.01.     10:00 Uhr Sitztanz                                            Kombiraum 

                                            15:00 Uhr Klassisches Neujahrkonzert       Kombiraum 

Mittwoch         14.01.   15:00 Uhr Gedächtnistraining                         Kombiraum 

Donnerstag      15.01.  10:00 Uhr Andacht                                             Kombiraum 

                                         15:00 Uhr Musik: Herr Schirbel                       Kombiraum 

Freitag               16.01.   10:00 Uhr Gruppenangebote a.d. Wohngruppen 

                                          

Woche vom 19. – 23. Januar 2026 

Montag             19.01.   15:00 Uhr Spielenachmittag                           Kombiraum 

Dienstag            20.01.   10:00 Uhr Sitztanz                                            Kombiraum 

                                          15:00 Uhr Reisebericht Frank Brandes         Kombiraum 

Mittwoch          21.01.    08:30 Uhr Männerfrühstück                           Kombiraum 

                                           15:00 Uhr Die größten Hits aus 2025            Kombiraum 

 

 



Donnerstag      22.01.    10:00 Uhr Andacht                                           Kombiraum 

                                           15:00 Uhr Kreative Stunde                             Kombiraum 

Freitag              23.01.     10:00 Uhr Gruppenangebote a.d. Wohngruppen 

                                            18:33 Uhr Karneval: Die Leinespatzen        Festsaal 

                                            

 

Woche vom 26. – 30. Januar 2026 

Montag            26.01.    15:30 Uhr Museum aus dem Koffer               Kombiraum 

Dienstag           27.01.   10:00 Uhr Sitztanz                                               Kombiraum 

                                          14:00 Uhr Waffelbacken für Alle                     Festsaal 

Mittwoch         28.01.  15:00 Uhr Progressive Muskelentspannung  Kombiraum       

Donnerstag      29.01.   10:00 Uhr Andacht                                             Kombiraum 

                                          15:00 Uhr „Die lustigen Oldies“                      Kombiraum 

Freitag              30.01.    10:00 Uhr Gruppenangebote a.d. Wohngruppen                                       

 

                           



Der Herr segne uns 

Er erfülle unsere Füße mit Tanz und unsere Arme mit Kraft 

Er erfülle unser Herz mit Zärtlichkeit und unsere Augen mit Lachen 

Er erfülle unsere Ohren mit Musik und unsere Nasen mit Wohlgerüchen 

Er erfülle unseren Mund mit Jubel und unser Herz mit Freude 

Er schenke uns immer neu die Gnade der Wüste: 

Stille, frisches Wasser und neue Hoffnung 

Er gebe uns allen immer neue Kraft 

der Hoffnung ein Gesicht zu geben. 

Es segne uns der Herr 

Liebe Leserinnen und liebe Leser, 

dieser Vers möge uns durch ein zufriedenes und friedliches Jahr 2026 begleiten. 

Er möge uns daran erinnern, dass es für unser Wohlbefinden und unser 
Seelenheil besser ist, mit einem Herz voller Liebe – statt Wut und Hass-, mit 
einem Lachen in den Augen – statt Tränen der Angst und Verzweiflung-; und 

mit einem Herz, dass mit Freude und Nächstenliebe, mit Respekt und Toleranz 
gegenüber anderen Menschen gefüllt ist. 

Lassen wir uns alle auch in 2026 nicht von den Unruhen, den negativen 
Stimmungsmachern und den Streitsäenden anstecken. 

Sorgen wir bitte ALLE dafür, dass 2026 ein Jahr des Miteinanders, Rücksicht, 
Toleranz, Verständnis und der Liebe wird. 

Jeder von uns hat die Pflicht damit zu beginnen – und sei es nur in seinem 
„kleinen“ Umfeld- damit diese Welt wieder herzlicher, freundlicher und 

liebenswerter wird!!! 

Im Namen aller Mitarbeitenden wünsche ich Allen ein                           
rundherum behütetes und gesegnetes Jahr 2026 

Ihr Dietmar G. Schwabe 


