
Suchthilfe

Ganztags ambulante 
Rehabilitation 
für suchtkranke 
Menschen

Tagesklinik Bassum

Kontakt:
Bethel im Norden

Ansprechpartner und Kontakt:
Aufnahmesekretariat 

Frau Wessels   Frau Nordmann

Klinikleitung:

Herr Hoppe  Herr Eichstädt

Offener Besichtigungstermin: Sonntags um 16.00 Uhr

Kontaktaufnahme auch über alle Suchtberatungsstellen, 
dort auch Klärung der  Kostenzusage

Fachklinik Bassum

Marie-Hackfeld-Str. 6 · 27211 Bassum
Telefon: 04241/80300-0
Telefax: 04241/80300-702
www.fachklinik-bassum.de
post@fachklinik-bassum.de

Träger: Therapiezentrum 
 Niedersachsen-Bremen gGmbH, 
 eine gemeinsame Gesellschaft 
 der v. Bodelschwinghschen 
 Anstalten Bethel und der 
 Alexianer-Brüdergemeinschaft.
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• Zufriedene Abstinenz

• Teilnahme am beruflichen und  

 gesellschaftlichen Leben

• Körperliche, geistige und soziale  Genesung

Ganztags ambulante 
Behandlung

Ziele: 

• 18 Plätze für Frauen und Männer

•  zentrale städtische Lage in Bassum

• gute Verkehrsanbindung  

 (Bahnstrecke Bremen – Osnabrück; 

 Buslinie Sulingen - Minden)

• Fahrtkosten werden übernommen

• Aufenthaltsräume und Ruheräume

Die Tagesklinik

• Psychotherapeutische Behandlung in 
 Gruppen- und Einzelgesprächen
• Ärztliche Untersuchung, Beratung und Versorgung

• Spezielle Gruppenangebote für 
 - Angst und Depressionen
 - Rückfallprophylaxe
 - Tabakentwöhnung
 - Entspannungstechniken

• Schulungen zu:
 - Gesundheit 
 -  Ernährung
 - Computer

• Ergotherapie
 - Kreatives Gestalten
 - Arbeitstherapie

• Lehrküche

• Sporttherapie

• Kontakt zu Selbsthilfegruppen

Behandlung:

• Kostenübernahme

• Abgeschlossene Entgiftung

• Körperliche und psychische Stabilität

• Fähigkeit zur Abstinenz im häuslichen Umfeld

Alle abgebildeten Personen sind
keine Patienten.

Zugangs-Voraussetzungen

Tagesklinische Suchtrehabilitation

mit werktäglicher Behandlung von

9:00 - 17:00 Uhr und Übernachtung

zuhause.
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