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Eingliederungshilfe

Sozialpsychiatrisches 
Tageszentrum (TAFF)
Tagesstrukturierende Angebote, Arbeit, 
Förderung und Freizeit

Kontakt:

Stiftung Bethel
Bethel im Norden
TAFF: Tagesstrukturierende Angebote,  
Arbeit, Förderung, Freizeit
Nienburger Straße 9 c
27232 Sulingen
Telefon: 04271 9561561
Telefax: 04271 950921 

Öffnungszeiten: Mo. - Fr. jeweils von 8.00 - 16.00 Uhr. 
Zusätzliche Zeiten durch den Verein Blau Wahl: 
Mo. - Fr. bis 19.00 Uhr sowie Sa. von 13.00 - 19.00 Uhr. 

Ansprechpartner/innen:
Karsten Wenisch 
Heike Thies
Heike Wiegmann
taff.sulingen@bethel.de

Wir vereinbaren mit Ihnen gerne einen Beratungs termin in 
unseren Sulinger Büroräumen in der Nienburger Straße 9 c.



Unterstützungsangebote Individuelle Begleitung 

Unsere Hilfeangebote richten sich an volljährige Menschen  
aus dem Landkreis Diepholz, die keine Perspektiven im  
Bereich Arbeit, Beschäftigung und Alltagsbewältigung haben 
und auf Grund ihrer Erkrankung oder andere Umstände wie:

• Traumatische Erlebnisse
• Depressionen
• Ängste
• Zwänge
• Psychosen
• Burn-Out
• Suchterkrankungen

wenige Möglichkeiten besitzen, 
ihren Alltag selbst zu bestreiten.

Unsere Angebote beziehen sich auf die Interessen, Fähigkeiten 
und Lebenssituationen sowie auf die Zielvereinbarungen der 
Klienten und umfassen:

•  Lebenspraktische Bereiche, z. B. 
Kochen, Backen, Hauswirtschaft

•  Kreativer Bereich wie Malen und 
Basteln

• Fahrradreparatur
• Holzbereich
• Themenbezogene Workshops
•  Bewegungs-, Entspannungs- und 

Freizeitangebote
•  Regelmäßige Beschäftigungen im 

Sinne von Zuverdienstarbeit
•  Das Begegnungscafé mit Spielen, 

Lesen und Kontakte knüpfen

Schritte zum Ziel

Unser Ziel ist es, dass Sie durch unser individuelles Hilfe-
angebot und unterstützende Begleitung

•  Konzentration, Ausdauer, Zuverlässigkeit und  
Flexibilität üben

• Berufsspezifische Fähigkeiten erwerben
• Vorbereitung auf eine berufliche Rehabilitation
• Erweiterung der kreativen Fähigkeiten und Fertigkeiten
• Erfahrungen im lebenspraktischen Bereich sammeln
• Rückzugstendenzen überwinden und abbauen
• Kontakte zu anderen Menschen pflegen

Die Kosten für die Teilnahme an den tagesstrukturierenden 
Angeboten trägt, nach Überprüfung des entsprechenden 
Hilfebedarfes, der zuständige Sozialhilfeträger gemäß der  
§§ 53 ff SGB XII. Wir unterstützen Sie gerne bei dem Antrags-
verfahren.


