
Das Angebot der Tagesstätte 
umfasst:
•	 Hilfen	zur	Wiedergewinnung	einer	selbstständigen		
	 Lebensführung
•	 Training	angemessener	Verhaltensweisen	und	Hilfe-	
	 stellung	bei	der	Bewältigung	von	Schwierigkeiten	in		
	 der	Gemeinschaft
•	 Förderung	von	Kontakt	und	Kommunikationsfähigkeit
•	 Hilfe	bei	der	Freizeitgestaltung
•	 Themenzentrierte	Gesprächskreise	als	Hilfe	zur	Ver-	
	 meidung	krankheitsbedingter	Krisen
•	 Hilfe	bei	der	Gestaltung	von	rechtlichen	Beziehungen		
	 (z.	B.	Kontaktaufnahme	zu	Behörden)	
•	 Ergotherapeutische	Leistungen

v. Bodelschwinghsche Stiftungen Bethel 
Bethel im Norden · Birkenhof gGmbH
Tagesstätte Stade
Hökerstraße	37	·	21682	Stade
Telefon	04141	9211-16	·	Telefax	04141	9211-18

Ansprechpartnerin: 
Heidemarie	Poppe
E-Mail:	tagesstaette-stade@bethel.de

www.bethel-im-norden.de



Bethel im Norden

Birkenhof Tagesstätte 
in Stade

Die	Tagesstätte	befindet	sich	-	neben	Fachärzten	
und	der	Löwenapotheke	-	in	einem	wunder-
schönen	Altstadthaus	in	der	Fußgängerzone	von	
Stade.	Durch	die	zentrale	Lage	sind	Bus-	und	
Bahnhöfe	sowie	Ämter	und	Behörden	in	unmit-
telbarer	Nähe	gut	zu	erreichen.	
Die	Tagesstätte	ist	eine	Einrichtung	für	Men-
schen	mit	seelischen	Behinderungen,	ist	Be-
standteil	der	gemeindepsychiatrischen	Versor-
gung	und	arbeitet	eng	mit	entsprechenden	
Institutionen	und	Fachdiensten	zusammen.

BethelGemeinschaft verwirklichen


