Gerontopsychiatrische/
Psychiatrische Pflege

Die menschliche Wiirde bewahren —
trotz Demenz

Auch fur die Gerontopsychiatrische Betreuung
gilt als Leitsatz, dem Patienten den lebenswerten
Verbleib zu Hause zu ermdglichen.

Als Gerontopsychiatrisches Zentrum besitzen
wir hohe fachliche Kompetenz in der ambulanten
Betreuung psychiatrisch erkrankter Menschen.

Unser speziell geschultes Pflegeteam arbeitet
in enger Vernetzung mit Haus- und Facharzten,
anderen Pflegediensten und Fachkliniken.

Dazu fuhren wir den regelmaBigen Dialog mit
den Angehdrigen der Patienten.

... in lhrer Nahe
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Altenhilfe I

Birkenhof
Ambulante Pflegedienste gGmbH

Dort helfen, wo Menschen sind.

Bethel

Liebe Leserin, lieber Leser,

Pflegebedurftigkeit durch Krankheit, Immobilitat im Alter:
Diese Situationen kénnen jeden und jede treffen.

Gut zu wissen, dass professionelle Pflege in der vertrauten
hauslichen Umgebung méglich ist: mit Zuwendung und
Mitmenschlichkeit.

Wir, die Birkenhof Ambulante Pflegedienste gGmbH,
stehen in der langjéhrigen Verantwortung fiir Patienten in
der ambulanten-, Tages- und gerontopsychiatrischen
Pflege. Um die Selbststandigkeit der Menschen, die uns
anvertraut sind, zu erhalten und zu férdern, steht unser
qualifiziertes Personal rund um die Uhr, sieben Tage die
Woche bereit.

Kurz: Wir helfen dort, wo die Menschen sind.

FUr das gesamte Team der Birkenhof Ambulante
Pflegedienste gGmbH

Angelika Jankowski Heinrich Ekenhorst



Unsere Grundsatze Ambulante Pflege
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aus Korper, Geist und Seele. Unsere Pflege und Betreuung vertrauten hauslichen Umgebung zu bleiben.
ist ganz auf den Einzelnen zugeschnitten: ganzheitlich
und patientenorientiert!

e Einsatz von Fachpersonal: Wir setzen ausschlieBlich
qualifizierte, permanent geschulte und fortgebildete
Mitarbeiter ein, alle Abldufe kontrolliert unser internes
Qualitatsmanagement: zukunftsorientiert und engagiert!

e Transparenz: Unsere Leistungen sind jederzeit Uberprif-
und nachvollziehbar. Dies belegen der schriftliche
Pflegevertrag und die exakte Dokumentation: klar und
verlasslich!

e Vernetzung: Sie erhalten Sicherheit durch das Ver-
sorgungsnetz aus Birkenhof Ambulante Pflegedienste,
medizinischen Einrichtungen, Arzten, Kassen u.a.:
kooperativ und integrativ!

Das Angebot im Einzelnen:

Hausliche Krankenpflege

Ambulante Gerontopsychiatrische Pflege
Seniorenbetreuung

Pflegeberatung

Pflegeorganisation

Haushaltsfuhrung und Kinderbetreuung bei
Erkrankung eines Erziehungsberechtigten
Sterbebegleitung

Vermittlung von Hilfsdiensten
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Fiir alle Patienten und deren Angehdrige!

Frau M., 78 Jahre

Auf ein Wort...

Frau M. befand sich in stationarer Behandlung auf einer inter-
nistischen Station. Trotz ihrer psychiatrischen Erkrankung war
die Entlassung in die gewohnte hausliche Umgebung méglich,
da die Birkenhof Ambulante Pflegedienste ein kombiniertes
Pflegeangebot aus gerontopsychiatrischer, Tages- und am-
bulanter Pflege mit Nachtwache fiir die Patientin zusammen-
stellte. Ein Aufenthalt in einer psychiatrischen Klinik wurde
so lberfliissig.

Das personliche Gesprach ist durch nichts zu

ersetzen, gerade wenn es sich um Themen handelt,

die Vertrauen voraussetzen. Darum freuen wir uns

—
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auf eine personliche Begegnung mit lhnen.

Tagespflege

Gemeinsam in den Tag

<

TagsUber bei uns — abends zu Hause: Tagespflege erhalt
bzw. fordert die Fahigkeiten des Alltags und damit die
Selbststandigkeit. So kénnen wir den Umzug in ein Pflege-
heim hinauszogern oder gegebenenfalls vermeiden, die
Angehorigen werden entlastet. Dazu dienen auch gemein-
schaftliche Aktivitaten wie Gymnastik, Gedachtnistraining,
Spaziergange, Singen, Backen oder Kochen.

Die Tagespflege bieten wir montags bis freitags
von 8.00 Uhr bis 17.00 Uhr an.

Unsere Angebote im Einzelnen:

® Gymnastik

e Gedachtnistraining

® Mahlzeiten

o Pflegerische Leistungen

e Soziale Betreuung, Beratung
e Vermittlung von Hilfsdiensten
e Fahrdienst

Ansprechpartnerin: Daniela Kéhn
Tel. 750098-15, E-mail: dkoehn@bethel.de



